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SEI
DABEI!

INFOS

go.sportjugend.nrw/jteams



Du bist zwischen 13 und 26 Jahre alt?

Du hast Lust, dich in einem  
Sportverein, -bund oder -verband  
ehrenamtlich zu engagieren oder 
bist bereits aktiv dabei?

Du bist motiviert, gemeinsam mit 
anderen Jugendlichen kreativ zu werden 
und eigene Projekte umzusetzen?

*Ein J-TEAM ist der Zusammenschluss von mindestens 4 jungen Menschen im Alter von 
 13 bis 26 Jahren, die sich ehrenamtlich im und für den Sport engagieren. Es bietet ihnen 
 die Möglichkeit sich auszuprobieren, Projekte zu managen und Teil einer Gemeinschaft  
 zu sein. Das „J“ steht dabei für „Jugend“, „Junior“, „Jugendwarte“.

Dann gründe jetzt ein J-TEAM* und 
sichere euch ein Starterpaket mit 200 € 
Startkapital, Teamausstattung 
(z. B. T-Shirts) uvm.!

ZUM 
ANTRAG


